
  

グループ・ワーク/ディスカッションのご案内 

テーマ：石巻復興のために何かをしたい、何とかしたい 

（居場所づくりを例として） 

石巻地域における東日本大震災からの復旧・復興のため市民活動、ボランティアなどを

活性化し、地域共生・協働のあり方、ひいては新しい公共のありかたを探ることを目的

として、「何とかしたい」「何かしたい」意思・思いを形にするマネジメント、参加者

の気づき・きっかけづくり、仲間づくりを促進するためのグループワークの仕方などを

学ぶ。 

第 1 日目 10:00~16:00 

◎グループワーク「個人をひらく」 

  講師：奈良環氏 

  (社) ユニバーサル志縁社会創造センター 事務局長） 

 ○人生豊かさ度ダイヤグラム 

 ○体験ゲーム 

 ○グループ発表 

◎事例を通して考える「被災地でのコミュニ 

  ティカフェから日常でのカフェ展開へ」 

  ～孤立を防ぐコミュニティカフェの可能性～ 

  講師：牧野 史子氏 

  （NPO 法人 介護者サポートネットワークセンター・ 

   アラジン理事長） 

◎グループ・ディスカッション 

 ○コミュニティ・カフェの可能性について 

第 2 日目 10:00~16:00 

◎事例紹介「特技を生かして居場所づくり」 

 講演「石巻発“何とかしたい”想いをカタチに」 

  講師：松下 典子氏 

  （NPO 法人 地域福祉サポートちた 理事） 

◎事例発表「震災後の石巻での活動」 

  発表者：石巻市内の２団体（交渉中） 

◎グループ・ディスカッション 

 ○「石巻復興のために私がしていること、 

  今後したいこと」 

 ○グループ発表 

 ○質疑応答と相互アドバイス 

  日時：平成 23 年 12 月 10 日（土）、11 日（日）両日共 10 時~16 時 

  場所：石巻市労働会館 （住所：石巻市泉町 2－5－26 / 電話：0225-95-0039） 

  定員：30 名 (申込が定員になり次第受付終了) 参加費：無料（昼食・飲み物各自持参） 

  参加申込：EM エコクラブみやぎ・担当：伊藤：0225-94-8845（9 時~17 時） 

 

主催：NPO による緊急雇用・就業応援全国ネットワーク Hands 

実施団体：EM エコクラブみやぎ（事務局：0225-96-3653 及川方） 

2 日間のプログラムに参加した方には、グループワークに用いたボランティア・ファシリテーター用

キットを差し上げます。 

独立行政法人福祉医療機構 社会福祉振興助成事業 

 

 参加者募集！！ 


